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Imam an-Nawawl

Hans familj, hans fodelse, hur han borjade sin karriar
och hur allvarligt han tog pa kunskap och larande.
An-Nawawi, imamen, ledaren, den ende, fdrebilden,
islams shaykh, de kunniges fanbédrare och religionens
fornyare,l! Ab( Zakariyyah Yahya bin Sharraf bin Marry
al-Hazami al-Hawarib1 ash-Shafi‘l, upphovsman till en
rad olika nyttiga skrifter.

Han foddes i manaden Muharram ar 631 H. och kom
till Damaskus 649 H. dar han bodde pa internat i stads-
delen ar-Rawadjiyah och levde pa brod fran skolan. Déar
larde han sig under fyra och en halv manads tid boken at-
Tanbih!? utantill och under den resterande delen av det
aret memorerade han infor sin shaykh al-Kamal bin
Ahmad en fjardedel av boken al-Mudhab®®.

Han akte darefter pa vallfard (hajj) med sin far och
han bodde kvar i Medina under en och en halv manad.
Han var sjuk under storre delen av resan.

[Imam adh-Dhahabi] sade, "Var shaykh Abul-Hasan
ibn al-‘Atar berédttade att shaykh muhyi-d-din [an-
Nawawi] berattade for oss att han larde sig utantill och
laste upp 12 olika foreldsningar infor sina shaykher och
forklarade och korrigerade dem: tva forelasningar i boken
al-Wasitl*l, en forelasning i sammanstaliningen av de tva
Sahih,™ en férelasning i Sahih Muslim, en férelasning i
boken al-Lumma‘® av Ibn Djani, en forelasning i retorik,
en forelasning 1 grammatik, en foreldsning i
jurisprudensens grunder (usdl al-figh), en forel&sning i
asma’ ar-ridjal'”, en forelasning i religonens grunder
(usdl ad-din).” Han [an-Nawawi] fortsatte, ”Jag
kommenterade allt som hérde samman med lektionerna
och [gav] olika forklaringar och extra forklaringar pa
meningar och [jag gjorde det med] ett bra sprak. Allah
vélsignade min tid. Da slog det mig att jag ville studera
medicin och borjade lasa boken al-Qandn,® men mitt
hjarta formorkades och jag tillbringade dagarna utan att
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kunna utratta ndgot och da tyckte jag synd
om mig sjélv. Jag salde boken — och mitt
hjérta lystes ater upp.”

Hans satt att kdmpa, hans bevarande av
kunskap och hans askes (zuhd)

[an-Nawawis student] lbn al-‘Atar sade,
"Var shaykh — ma Guds den upphdjdes nad
vara 6ver honom — har berattat for mig att
han inte sldsade bort sin tid vare sig tiden
under natten eller under dagen, ja inte ens
den tid som han tillringade pa resande fot.
[Han beréttade ocksd] att det tog honom
sex ar innan han borjade skriva bocker,
undervisa, ge goda rad (nasthah) och att
sdga sanningen. Jag sade, att forutom allt
detta hade han att kdmpa
mot sitt lagre jag (nafs) och
varje minut av handling var
i fruktan och i dvervakande

"Han brukade ata

honom fran sitt arbete. Han svarade,
"Nagon fastade tills hans kropp blivit
gron.”i2ol

Han avholl sig fran att ata frukt och gurka
och han sade, ”Jag &r radd att min kropp
blir fuktig och att det gér mig sémnig.”
Han brukade &ta och dricka en gang under
dygnet vid gryningen.

Ibn al-*Atéar sade, ”Jag pratade med honom

om frukt och han svarade, ’I Damaskus

finns det olika frukter vid olika tider, de

som arbetar med dem far inte hantera dem

som de vill, forutom det som de far lov till

att ata av det — sa varfor skulle da jag ata
hur som helst?’

Ibn al-*‘Atar fyllde sex
skrivbocker med hans

av sig sjalv, han renade sitt  och dricka en géang under biografi.

nafs fran allt ont och det
som degraderar det fran
dess saker.

Han var hafiz® i profettraditioner och dess
kunskapsgrenar (usQl), dess aterberattare
(ridjal) och de av dem som talade sanning
och de av dem som talade osanning av
dem. Han var den mest kunnige i boken al-
Mudhhab.

Var shaykh al-Rashid bin al-Mu’allim
berdttade, “Jag fragade shaykh Muhyi-d-
din om varfér han inte gick till badhuset
och varfor han gjorde livet svart for sig
genom sina matvanor, kladvanor och
livsstil och for att han var véldigt radd for
att fa nagon sjukdom som skulle avhalla
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dygnet vid gryningen.”

Hans avhallsamhet (wara‘)

Han tog inte  emot

nagonting, endast sallan fran
de som inte hade nagot med honom att
gbra. En fattig man gav honom en kanna
och den tog han emot. Shaykh Burhan ad-
Din al-Iskanderani bjod in an-Nawawi att
bryta fastan hos honom, men an-Nawawi
svarade, "Tag istallet hit maten sa att vi
alla tillsammans kan bryta fastan!” Da at
han av maten och det var tva olika ratter —
bara ibland blandade han olika matrétter.
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Hans situation gentemot kungar da han
pabjod det goda

Han bemdtte fortryckare standaktigt utan
att acceptera deras fortryck och han skrev
till dem och varnade dem for Gud, den
upphajde. En gang skrev han:

Fran Guds tjanare Yahya an-Nawawi, ma
Guds frid vara Over sultanen, den som gor
gott, alla prinsars kung, Badr ad-Din, ma
Gud hélla det goda for honom och omge
honom med goda garningar (hasanat), och
ge honom det goda i detta livet och i det
kommande livet och allt som han dnskar sig,
och vélsigna fér honom allting som omger
honom. Amin.

Det har kommit till min k&nnedom att
Syriens folk har det svart och &r svaga pa
grund av att det inte regnat under en lang tid

Och han utvecklade detta i ett langre
stycke pa ett ark papper. Han [sultanen]
gav ett snabbt och hart svar som gjorde
gruppen som forfattat brevet ledsna. Men
de skrev ytterligare ett brev till sultanen
dar de péabjod det goda.

Var shaykh lbn Farah berattade om den
héndelsen for shaykhen och han svarade
snabbt: Shaykh Muhyidin har uppnatt tre
grader som man borde resa till: Kunskap,
Avhallsamhet och pabjudandet av det goda
och férbjudandet av det onda.”

Hans dod

Han reste for att besoka Bayt-ul-Maqdis (i
Jerusalem) varpa han atervande till sin
[fodelse stad] Nawal! dar han blev sjuk
hos sin far och lag for doden. Han
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forflyttades till Guds barmhartighet den
24:e Radjab och Zahir Yazér begravde
honom.

Detta aterberattades av shaykh Qutb ad-
Din Yunini.

Han [Yunini] sade, "Han [an-Nawawi] var
den ende i sin tid med sin kunskap,
Gudsfruktan (ward’) och dyrkan, och han
levde ett hart liv. Han stod emot kungen i
jusititidepartementet mer an en gang, och
det beréattas att konungen adh-Dhahr sade:
’Jag fruktar Gud mer &n honom och det ar
jag som &r shaykh fér Dar ul-Haditht*2,
Jag foretradde det i sextiofem ar efter Abu
Usama, tills hans ddd.””

Ma Gud heliggora hans levnads-teckning
(sira).

Och foljande har omnamnts i Tabagat ush-
Shafi‘iyyahs olika kapitel av 1bn as-Sabkiy:

... "De kunnigas shaykh muhyi-d-din Abl
Zakariyyah, islams skaykh och de
efterfoljandes larare, Guds bevis till straff
och bel6ning for de som kommer efter och
som kallar till féregangarnas vdg. Han var —
ma Guds ndd vara Gver honom - den
framste, den som sitter med honom kénner
ro i sin sjal (nafs) och han var avhallsam.
Han brydde sig inte om ifall vérlden skulle
rasa samman s& lange religionen
blomstrade!®.  Fér honom var all
avhallsamhet tillfredstallelse och att folja de
som gatt fore honom av ahl us-sunnah wa
al-djama‘ah. Han var tdlmodig i utférandet
av olika goda handlingar och han slarvade
inte bort en enda timme utan att det var for
Gud. &R
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[Al-Adhkar borjar]

| Guds den Barmhartiges den Naderikes
namn

Prisad vare Gud, den Ende, den Storste och
den mest Forlatande!

Jag prisar Honom med den basta
lovprisning for alla Hans gavor, jag ber
honom fran Hans nad och generositet. Jag
vittnar om att det inte finns nagon gudom
forutom Gud, den Store, den Ende, “den
evige, som &r orsak till allt, vidmakthallare
av allt, hos vilken alla soker skydd” (as-
Samad), den maktige, den vise. Och jag
vittnar om att Muhammed &r Hans tjanare
och séndebud, Hans &lskade och Hans van,
den mest vordnadsvérde av skapelsen av
dem som kommit fére honom och av dem
som skall komma efter honom. Ma Guds
frid och valsignelser vara 6ver honom och
over Guds alla profeter, och 6ver deras
familjer och over alla réttfardiga.

Gud, den upphdjde, den store, den méktige
och den vise séger:

Och bevara Mig i minnet, s& skall Jag
minnas er; var Mig tacksam, férneka Mig
inte! [Koranen, al-Baqgarah 2:152]

Jag har skapat djinner och ménniskor enbart
for att de skall [kdnna Mig] och dyrka Mig.”
[Koranen, adh-Dhariyat 51:57].

Vi lar oss av detta att tjanarens absolut
bésta tillstand &r nar han aminns varldarnas
Herre, sysselsatter sig med gudsaminnelser
(adhkar) som utgatt fran Guds sande bud —
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ma Guds frid och vélsignelser vara Gver
honom — sédndebudens mastare.

De islamiska larde (‘ulama) — ma Gud vara
nojd med dem alla — har delat in
handlingarna 1 dagens och nattens
handlingar, i kallande till islam (da‘wah)
och Gudsaminnelser (adhkar) [och de
aterfinns i] manga bocker som ar vélkanda
hos de insatta, men de ar for omstandiga
med sina atergivningar av berattarkedjor
(isndd) och upprepningar och darigenom
forsvarar de den kunskapssokandes [lust
till att fullfolja sitt lasande]. Darfor valde
jag att forenkla detta for de som har viljan,
och jag tog itu med att sammanstélla denna
bok. Jag sammanfattade och
konkretiserade det som jag ndmnt ovan for
att gora det tillgangligare for de som bryr
sig och jag tog till storsta delen bort de
olika beréattarkedjorna. Anledningen till
detta &r att &mnet for boken &r ett dmne om
Gudsdyrkan och inte om hadith-vetenskap.

For att de inte skall Overanstranga sig for
att kanna till isnad da de laser, annars hade
de avskytt ldsandet det finns dock vissa
méanniskor som hade foredragit hela
berattarkedjorna. Syftet med boken &r att
ge kannedom om aminnelser av Gud
(adhkar), handlingarna som hor till och for
att fortydliga missforstand for de som
foljer sanningens vdg. Jag kommer med
Guds vilja (inshaAllah) att ndmna istéllet
for beréattarkedjor (asanid, s. isnad) det
som ofta gloms bort, det vill sdga de
profettraditioner ~ (hadith), som  &r
autentiska (sahih), goda (hasan), svaga
(da’if) och felaktiga (munkar). Det &r den
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kunskap som saknas hos manga att kanna
till forutom hos en del muhaddithin.

Det viktigaste att kanna till av det som
aligger en att kanna till och varda, och det
ar det som den som soker kunskap har
framgang i fran de val kunniga, imamerna
som &r utvalda och véltaliga. Jag kommer
med Guds vilja (inshdAllah) att lagga till
en del vardefulla saker ur
hadithkunskapen, en del ur jurisprudens
(figh), viktigare principer och sjalarnas
traning (riyadat) och den goda moral
(adab) som bor kannas till av de

vagfarande (salikin).

Det jag ndmner i boken gor jag for att det
skall bli lattforstaeligt bade
for vanligt folk saval som for
de mer kunniga.

Vi har aterberattat i Sahih
Muslim med Abi Hurayrah —
ma Gud vara néjd med honom
— som kélla att Guds sé&ndebud
- ma Guds frid och
vélsignelser vara 6ver honom — sade:

Den som kallar till vagledningen kommer att
fa en lika stor beléning som de som foljer
den [vagledning de kallats till] utan att det
minskar i deras bel6ning.

Da ville jag underlatta vagen for det goda
folket, med kommentarer till det, och
underlétta deras resande langs med denna
vag och bestyrka den. Jag namner i borjan
av boken en del viktiga kapitel for den som
skaffat sig boken och &r i behov av dess
innehall och for andra som bryr sig om det.
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Om det ndmns i [de atergivna]
profettraditionerna  nagon  foljeslagare
(sahabi) som inte &r valk&dnd hos de som
inte har kunskap om dem kommer jag att
sdga: Vi har aterberattat av den-eller-den
som ar en foljeslagare.”

Jag kommer att halla mig till
profettraditioner ur de  vialkanda
grundlaggande bockerna inom islam, vilka
ar fem till antalet: Sahth al-Bukharfi, Sahth
Muslim och Sunan Abi Dawud, at-
Tirmidhi, och an-Naséa’1.

Vad betréffar kapitlen och berattarkedjorna
(asanid) kommer jag inte att ndmna nagot
om dem forutom véldigt lite vid vissa

tillfallen.*  Och  jag
kommer inte att ndmna de
valkanda principerna
(usal) kring svaga (da‘if)
traditioner, forutom om
huruvida de &r svaga eller
inte. Jag kommer for det
mesta att aterge de
[traditioner] som  &r
autentiska (sahih).

Dérfor hoppas jag att denna bok kommer
att ligga till grund for aminnelser och jag
kommer inte att ndmna i dess olika kapitel
med profettraditioner forutom de som
utgor tydliga bevis i fragan [som behandlas
I kapitlet].
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Kapitel: Om pabudet till uppriktighet
(ikhlas) och till att ha goda avsikter
(niyyah) i alla handlingar, yttre saval
som inre.

Gud den Upphojde sade: "Men inga andra
pabud gavs dem &n att dyrka Gud och Gud
ensam med ren och uppriktig tro liksom de
som i ganga tider sokte sanningen, och att
forratta bonen och hjélpa de behdvande.
Detta dar den sanna, i manniskans natur
nedlagda religionens klara och evigt giltiga
[pabud]” [Koranen 98:5]

Och den Upphojde sade: [Offerdjurens]
kott och deras blod nr aldrig Gud; men er
Gudsfruktan [och er lydnad] nar Honom.”
[Koranen, 22:37].

Ibn ‘Abbas — ma Gud vara néjd med dem
bada®® - sade: “Dess innebérd &r: Utan
[det &r snarare ens] intentioner som nar
Honom’”.

[Isnad uteldmnad] ‘Umar ibn al-Khattab —
ma Gud vara néjd med honom — berattade
att profeten — ma Guds frid och
valsignelser vara 6ver honom och hans
familj — sade:

Sannerligen &r varje handling beroende av
intentionen bakom den, och sannerligen
skall varje manniska fa vad han avsett.

Den som utvandrat (hidjra) till Gud och
Hans sandebud,’® har d4 utvandrat (hidjra)
till Gud och Hans séndebud, men den som
har utvandrat for vérldslig rikedoms skull
eller for att gifta sig med en kvinna kommer
att fa det han utvandrat for.

Denna profettradition (hadith) ar autentisk
(sahth) och alla &r 6verens om att dess
plats & upphdjd och att detta ar en av de
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beréttelser som religionen kretsar kring. De
gudfruktiga foregangsmannen (salaf) och
de som foljde efter dem av de
efterkommande generationerna — ma Guds
nad vara over dem alla — tycker om att
inleda sina bocker med denna hadith som
en varning for ldsare om att ha en god
avsikt och att forsoka bry sig om det och ta
det som han laser pa allvar.

Vi aterberattade fran imam Abf Sa‘id ‘Abd
ar-Rahman bin Mahdi — ma Gud vara néjd
med honom: ”Den som vill skriva en bok
bor inleda med denna hadith.”

Och imam Abu Sulayman Khattabi — ma
Gud vara n6jd med honom - sade: "De
tidiga av vara larde tyckte om att borja
med traditionen: ’sannerligen &r varje
handling beroende av intentionen bakom
den’, innan allt vad man gjorde, eller som
man paborjade med nagot av religionens
pabud for att veta behovet av det [som
profettraditionen forklarar] i alla dess
delar.

Vi har fatt reda pa av Ibn *Abbas — ma Gud
vara néjd med dem bada — som sade: "Var
och en blir ihdgkommen enligt sin avsikt.”
Och andra sade: "Sannerligen far folk efter
sina avsikter.”!’

Vi har aterberattat fran as-Sayyid al-Djalil
Abi ‘Ali al-Fudayl bin ‘lydd — ma Gud
vara ndjd med honom — som sade: "Alla
garningar som lamnats for folkets skull
(riyd’) och den som go6r nagot for
manniskors skull har associerat (nagot med
Gud - shirk) och uppriktighet (ikhlas) &r
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att Gud den Upphojde befriar dig fran de
tva [dvs shirk och riya’ — 6vers.]

Imam al-Harith al-Muhasibi®® - ma Guds
nad vara 6ver honom - sade: "Den som ar
sanningsenlig (sadiq) ar den som inte bryr
sig aven om allting gar emot honom i de
skapades hjartan om orsaken &r att han
skall korrigera sitt eget hjarta. Och som
inte &lskar att manniskorna skall ha
kdannedom om ens en atoms vikt av hans
goda garningar men som inte har nagot
emot att manniskorna har vetskap om hans
onda garningar.

Hudhayfa al-Mar‘ashiy - ma Guds nad
vara Over honom - sade: “Uppriktighet
(ikhlés) &r att tjanarens dolda och Oppna
garningar skall vara lika manga.

Och vi har atergett fran imamen och
lararen Abi-I-Qasim al-Qushayri - ma
Guds nad vara 6ver honom - som sade:
”Uppriktighet (ikhlas) ar att ha Sanningen
(Gud - al-Hagq) - den upphojde, i
avsikten bakom lydnadshandlingarna och
man soker nérheten till Gud genom sina
lydnadshandlingar utan nagonting annat, sa
som den som visar upp sig for det skapade
eller for att fa berém av manniskor, eller
for att skapa sig ett gott rykte bland folk
eller ndgon annan mening férutom
nérheten till Gud — den upphdjde gor.

Och as-sayyid al-Djalil Abi Muhammad
Sahl bin ‘Abdullah al-Tustari - ma Guds
nad vara éver honom - sade: "De kloka
forsokte forklara uppriktighet (ikhlas) och
de fann bara detta: Att ens rorelse och
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stillastaende i ens dolda (sirr) och 6ppna &r
for Gud — den upphéjde, ingenting blandas
in av sjalvets (nafs) begar eller det
varldsliga livet (dunya).

Vi aterger fran ustadh ‘Alf ad-Daqgaq - ma
Guds nad vara 6ver honom: "Uppriktighet
(ikhlas) ar att skydda sig fran att [bry sig
om och ta hansyn till] manniskornas
omdéme om en. Och sanningsenlighet
(sidq) ar att rena sig fran medvetandet om
sig sjalv. Sa den uppriktige ar inte en
hycklare och den sanningsenlige ar inte
hogfardig.”

Och fran Dhun NQn al-Misri - ma Guds
nad vara Over honom: "Tre saker
ké&nnetecknar uppriktighet (ikhlas): [1] att
man ser lovprisning eller klander som
likvardigt; [2] att man glommer bort de
goda handlingarna da man goér dem; och
[3] att man skall se fram emot kraven pa
beloningar till det efterkommande livet.”*°

Och vi har aterberattat fran al-Qushayri -
ma Guds nad vara 6ver honom: "Att den
minsta graden av uppriktighet ar att de
dolda och de Oppna handlingarna ar i
jamvikt.”

Och fran Sahl al-Tustari:  ”Ingen
gudstjagnare  kan k&nna doften av
sanningsenlighet (sidg) sa lange som man
lurar sig sjalv [att tro att man a&r
sanningsenlig].”

Och deras uttalanden om det ar utan slut.

Och det som jag papekat & nog for den
som Gud - den upphdjde, vagleder.
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Fasl

Du bor ha klart for dig att den som natt
[insikt om] de fortraffliga handlingarna bor
utfora dem dven om de bara gors en gang
for att man skall hora till dess folk?® och
man bor inte 6verge dessa handlingar utan
forsoka att utféra dem sa gott man kan.

Sa som profeten — Gver honom vare Guds
frid och vaélsignelser — sade i den hadith
som [Bukhari och Muslim] &r éverens om
att den ar autentisk: “Da jag pabjuder er
nagonting, utfor det da sa gott ni formar.”

Fasl

De larde, de kunniga inom hadith-
vetenskapen och de réttslarde och andra
menar att det ar tillitet och lovligt att
utféra de goda handlingarna (al-fada’il),
att vacka intresse (och langtan — targhib)
och att varna med hjalp av svaga (da‘if)
profettraditioner savida de inte ar tillagda
(dvs falska). Nar det kommer till
lagstiftandet om vad som &r forbjudet
(haram) och tillatet (halal), handel,
giftermal eller skillsmassa och annat &n
detta sa skall man inte handla forutom i
enlighet med autentiska (sahih) eller sunda
(hasan) profettraditioner savida det inte ror
sig om dessa (goda handlingar fada’il). Pa
samma sétt ar det om det kommit fram
nagra svaga traditioner om vad som ar
ogillat kring handel eller giftermal da bor
man undvika (att handla i enlighet med)
dessa.  Sannerligen & det lovligt
(mustahabb) att lamna dessa men maste
dock inte.
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Jag tog med detta stycke pa grund av att
jag kommer att ndmna profettraditioner i
denna bok dar jag ndmner deras grad av
autenticitet, godhet eller falskhet, eller som
jag ar tyst kring och darfor vill jag klargora
detta redan i borjan av boken.

Fasl

Du bor veta att lika omtyckt som det ar att
gora gudsaminnelse (dhikr) ar det att sitta
med i de cirklar dar gudsaminnelse gors.
Det har getts manga bevis for detta och det
kommer om Gud vill att ndmnas 1 rétt
sammanhang. Det racker har att aterge lbn
‘Umars, ma Allah vara néjd med honom,
tradition dar han sade: Guds budbé&rare —
over honom vare Guds frid och
vélsignelser — sade: "Om ni gar forbi
paradisets tradgardar se da till att vila en
stund dar (och dra nytta ur dem)”, de
fragade, "O Guds sandebud! Vad ar
paradisets tradgardar?” och han svarade,
"Cirklar med (manniskor forsjunkna i)
gudsaminnelse. For sannerligen har Gud
anglar som vandrar runt och letar efter
cirklar med dhikr och om de kommer till
en sadan omsluter de dem.”

Och vi aterger fran Sahih Muslim att
Mu‘awiyah - ma Gud vara nojd med
honom - att han sade: "Guds sé&ndebud gick
ut till en grupp foljeslagare (sahébah) som
satt i en cirkel och fragade, "Varfor sitter ni
hér?” De svarade, ’Vi sitter har for att
aminnas Gud och prisa honom for att Han
vaglett oss till Islam och for Hans gavor till
0ss.” Han sade, "Vid Gud, sitter ni inte hér
av nagon annan anledning? Jag ber er inte
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att ga ed for att jag misstanker er, utan for
att Djibril kom till mig och beréttade att
Gud — den upphojde, visar sin stolthet over
er infor &nglarna.””

Vi har ocksd aterberittat fran Sahih
Muslim fran Abf Sa‘id al-Khudri och Abi
Hurayrah — ma Guds nad vara 6ver de tva -
att de var vittnen nar Guds budbérare —
over honom vare Guds frid och
valsignelser — sade: ”Det finns inget folk
som sitter ner for att aminnas Gud, den
Upphdjde, utan att &nglarna omger dem
och naden omsluter dem och friden sénker
sig Over dem, och Gud, den Upphojde,
ndmner dem och deras handlande for dem i
Hans nérhet.

Fasl

Aminnelsen utfors i hjartat och med
tungan, men den bésta & med hjartat och
tungan samtidigt. Om man skall vélja
nagot utav dem sa ar hjartats (aminnelse)
den bésta.

Man bor inte ldamna vare sig hjartats eller
tungans aminnelse av radsla for att visa
upp sig (med sin religiositet infér andra —
riyd’), utan man aminns med de tva
tillsammans for att soka Guds anlete.

Och detta har vi atergett fran Fudayl — ma
Guds nad vara 6ver honom - att lamna
garningar i rédsla for manniskors skull &r
att bega riya’.

Om nagon skulle 6ppna en sadan dorr at
méanniskorna [att Overge handlingarna] och
att akta sig for deras onda tankar, och da
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kommer man att forlora viktiga religidsa
ting, och detta &r inte de insiktsfullas vag®.

Fasl

Du bor veta att nyttan med dhikr ar inte
begrénsat bara till tasbih, tahlil, tahmid
eller takbir®® och liknande snarare ar alla
som gor nagon handling for Gud en
akallare (dhakir). Sa sade Sa‘ld bin
Djubayr (ma Allah vara nojd med honom)
och andra av de larde.

Och “Ata’ sade: samlingar dar man aminns
ar samlingar dar man diskuterar halal och
haram, hur man koper och séljer, utfor
bonen och fastan, hur man gifter sig och
skiljer sig och utfér handlingar liknande
dessa.

Fasl

Allah — upphéjd och prisad sade: "For de
méan och de kvinnor som underkastat sig
Guds vilja [i islam]...” till och med®, "[for
dem alla] har Gud i beredskap forlatelse
for deras synder och en rik bel6ning.”
[Koranen, al-Ahzab 33:35]

Och vi har atergett ur Sahih Muslim med
Abi  Hurayrah som kalla att Guds
budbérare — 6ver honom vare frid — sade:
"al-Mufarridin® har kommit fore!” de
fragade, "Vilka ar al-mufarrid(n, O Guds
profet? Han svarade, "De mén och kvinnor
som aminns Gud mycket.”

Du bor veta att versen ovan inte bor tas pa
allvar av den som &ger denna bok.”® Det
har funnits meningsskiljaktigheter kring
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detta. Imamen Abul Hasan al-Wahidi sade:
Ibn ‘Abbas— ma Gud vara ndjd med honom
—sade: ”Inneborden av al-muréd &r de som
aminns Allah efter bonen och pa morgonen
och pa kvillen och da de gar till sangs och
var gang han vaknar ur sin somn. Och han
aminns Allah var gang han lamnar sitt
hem. Och Mudjahid sade: "Man &r inte en
av de man och de kvinnor som aminns
Allah mycket forran man minns Honom
staende, sittande och liggande.” Och ‘Ata’
sade: ”Den som utfor sina fem dagliga
boner med deras rattigheter, den omfattas
av Guds, den Upphojdes ord:
’De man och kvinnor som
aminns Gud mycket.””
[Koranen, al-Ahzab 33:35].

Och det har nédmnts i en
profettradition fran Abi Sa‘id
al-Khudri - ma Gud vara ndjd med honom
- som sade: ”Guds profet — dver honom
vare frid — sade: ’Om en man vécker sin
fru under natten och de utfor tva
bonecykler tillsammans eller var och en for
sig, da nedtecknas de bland de méan och
kvinnor som aminns Gud mycket.” Denna
hadith ar valkand och aterberattad av Abi
Dawad, Nis&’i och lbn Madja i deras
Sunan.

Och shejken och lararen Abd al-‘Amru —
ma Gud vara néjd med honom - blev
tillfragad om den mangd aminnelse med
vilken de méan och de kvinnor som aminns
mycket minns Gud med, varpa han sade:
”"Om man konstant utfor de aminnelser
som kan sparas tillbaka till profeten (al-
adhkéar al-ma’thlrat), som faststallts for
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morgon och kvall, vid olika tider och
situationer och under natten och dagen.”

Och det ar tydligt angivet i det kapitel som
berér handlingar under natten och dagen.
Da dr han en av de man och kvinnor som
aminns Gud mycket — och Gud vet bast.

Fasl

De larde &r 6verens om att det ar tillatet att
amminnas [Gud] i hjartat och med tungan
for den som ar muhdith,?® den som &r
djuntib?” och som &r na’id®® och
de som har  postnatala
blodningar. Detta galler for
tasbih, tahmid, tahlil och takbir,
bon 6ver profeten — 6ver honom
vare frid - och liknande.

Men det &r forbjudet (haram) att
recitera Koranen for den som &r oren
(djunub), som har sin manadsblédning
eller har postnatala blédningar oavsett om
det bara &r att l&sa lite eller mycket. Men
det ar tillatet for dem att lata Koranen
passera hjartat men inte genom tungan och
likasa att titta pa korantexten (mushaf), och
I4ta hjartat lasa®.

Vara kollegor sade att det ar tillatet for den
orene (djunub) och den med
manadsblodning att om nagon olycka
intraffar sdga: Vi tillhér Gud och till
Honom skall vi &tervanda!™® eller da de
fardas att s&ga: ”Stor & Han i Sin
harlighet, som later oss forfoga 6ver dem;
sjalva skulle vi inte kunnat ta dem i var
tjanst.”** eller bénen: “Herre! Ge oss det
goda i detta liv och det eviga livets goda
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och forskona oss fran eldens pléga!™® sd
lange detta inte syftar till [att recitera]
Koranen. Och for de tva [dvs djunub och
na’id] ar det tillatet att saga bi ismi-llah
och al-hamdulillah sa lange de inte syftar
med det till att recitera Koranen, pa samma
satt ar det tillatet om de syftar till att gora
dhikr eller inte och de begar inte nagot
overtramp sa lange de inte avser att recitera
Koranen.

Och det éar tillatet for dem att att lasa det
som ersatts, t ex, "Den gamla mannen och
den gamla kvinnan; om de begar
aktenskapsbrott stena dem da.” Och om de
sager till manniskorna, "Hall med kraft fast
vid Skriften!” eller, ”Stig in i fred, har ar ni
skyddade.”® eller ndgot liknande och
syftar pa annat an Koranen, da ar det inte
forbjudet.

Om de inte finner nagot vatten utan gor
torrtvagningen (tayammum) da &r det tilatet
for dem att recitera, om de bryter
tayammum efter det da ar det inte forbjudet
att lasa sa som om man hade tvattat sig
med vatten. Det finns ingen skillnad
mellan att géra tayammum som bosatt eller
som resande och det &r tillatet att lasa
Koranen efter att brutit.

Nagra av vara kollegor sade, att om man ar
bosatt far man utféra bonen med det [dvs
med torrtvagningen] och recitera Koranen i
bonen, men det ar inte tillatet att lasa den
utanfor bonen (as-salat). Men den korrekta
asikten ar att det ar tillatet [att recitera
Koranen utanfor bonen med
torrtvagningen] sa som vi har namnt da
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hans torrtvagning ersatter den fullsténdiga
tvagningen (ghusl).

Om nagon har nagon orenhet (djanaba)
och har gjort torrtvagning (tayammum)
men far syn pa vatten, da blir det en plikt
for honom att anvéanda [det vattnet] da det
ar forbjudet for honom att lasa, och att géra
allt annat som en som ar djunub inte far
gora forréan han har tvéttat sig.

Om han gjorde torrtvagningen
(tayammum) och efter det utférde bonen
och l&ste [Koranen] och sedan ville utféra
torrtvagningen for nagon ny handelse, plikt
eller nagot annat efter det da &r det inte
forbjudet for honom att lasa [Koranen].

Detta ar den ratta utvalda skolan och véra
kollegor har en annan asikt men den ar
svag.

Om man ar djunub och inte hittar vatten
eller lamplig jord [for att utfora
torrtvagningen med] sa far man utfora
bonen for att inte missa den i den situation
man befinner sig i. D4 ar det inte tillatet att
recitera [Koranen] utanfér boénen och i
bonen reciterar man endast al-Fatihah.

Ar det forbjudet [att recitera] al-Fatihah?
Det finns tva asikter och den mer korrekta
av dem &r att det inte ar forbjudet, daremot
ar det ett maste, for en bon utan al-Fatihah
ar inte giltig. Och sa som man fick utfora
bonen pa grund av att man &r forpliktigad
till det.

Den andra asikten ar att det ar forbjudet
och da skall [den bedjande] personen

11
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istallet lasa upp aminnelser (dhikr) sa som
den som inte kan nagot ur Koranen.

Detta ar avvégar men jag ville visa hér det
som horde samman med detta sa jag
ndmnde det helt kort. Det finns gott om
belagg [for dessa diskussioner] i bocker
om jurisprudens (figh), och Gud vet bast.

Fasl

Den som akallar bor vara i det basta av
tillstand (akmal as-sifat). Om han sitter ner
véander han sig mot boneriktningen (qibla)
i yttersta 6dmjukhet, med Gudsfruktan
(khush@’) och harmoni, med litenhet och
sénkt huvud. Om man utfor
gudsaminnelser (dhikr) utanfor ett sadant
tillstand &r detta acceptabelt och kommer
inte att hallas emot en, men om man inte
har nagon anledning till det da har man
lamnat nagot som skulle ha varit béttre for
en. Beviset for att det inte &r forbjudet &r
Guds ord:

| skapelsen av himlarna och jorden och i
vaxlingarna mellan dag och natt ligger
helt visst budskap for dem som vill
anvanda sitt forstand; den som minns Gud
nar de star, nar de sitter och nar de lagger
sig till vila, och som, nédr de begrundar
himlarnas och jordens skapelse [ber med
dessa ord:] "Herre! Du har inte skapat allt
detta i blindo. Stor &r du i Din hérlighet!
Forskona oss frdn eldens straff!”
[Koranen, Al *Imran 3:190-191]

Det har namnts i de tvd Sahih med
‘A’ishah — m& Guds nad vara dver henne —
som sade: “Profeten — Gver honom vare
frid — brukade sitta tillbakalutad i mitt kné
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dad jag hade min manadsblédning och
recitera Koranen. [Atergivet i Muslim och
Bukhari]. I en annan atergivning [av denna
tradition &r ordalydelsen:] "Med huvudet i
mitt knd da jag hade min manadsblédning”

Det har ocksd namnts om ‘A’ishah — mé
Guds nad vara Over henne — att hon
berdttade: ”Jag brukade ldsa min del [av
Koranen] medan jag lag i séngen.”

Fasl

Platsen dar man gor akallan (du‘a) bor vara
tom [utan distraktioner] och ren, detta ar en
hogre grad av respekt for aminnelsen och
for Den som aminns. Darfor har man talat
val om att gora aminnelse (dhikr) i
moskéer och pa fortraffliga platser.

Den hedervdarde imam al-Djalil Abi
Maisarah — ma Gud vara néjd med honom
— sade: "Aminns inte Gud férutom pa en
god och ren plats.” Man bor ocksa vara ren
i munnen, om det finns nagot i munnen tar
man bort det med siwak®* och om det finns
nagot orent (nadjasa) tvattar man bort det
med vatten.

Det ar ogillat (makruh) att akalla Gud utan
att gora rent munnen men det &r inte
forbjudet (haram).

Det ar ocksa ogillat att recitera Koranen
med oren mun. Férbudet mot det ar en av
tva asikter och den mest korrekta av dem
ar att det inte ar forbjudet.

12
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Fasl

Du bor ha klart for dig att Gudsaminnelse
(dhikr) &r omtyckt i alla situationer
forutom vid de tillfallen som lagstiftningen
vill att det skall undvikas. Vi ndmner en
del av det som en indikation utover det
som kommer att ndmnas i respektive
kapitel, om Gud vill.

Det ar inte tillatet da man forrattar sina
behov, vid élskog, da man lyssnar till
fredagspredikan och da man star upp under
bonen - snarare skall man da sysselsétta sig
med Koranrecitation — eller da@ man ar
somnig. Det ar dock inte klandervart pa
vagen eller i badhuset (hamam).

Syftet med gudsaminnelse (dhikr) é&r
hjartats narvaro. Sa detta bor vara den
akallandes (avsikt och) syfte, och man bor
kampa for att fa den nyttan (ur sin
gudsaminnelse) och tanka Gver vad man
&minns och att forsta dess innebord.®

Sa det onskvarda ar att man tanker Gver
aminnelsen pad samma satt som det ar
onskvart i reciterandet av Koranen for att
darigenom kunna uppna en forstaelse av
inneborderna i dem. Och det ar pa grund av
detta som man i den ratta och utvalda
korrekta skolan tyckte om att den som
aminns skall dra ut pa orden: L4 illaha illa
Allah — Det finns ingen gudom foérutom
Gud, sa att man reflekterar ver orden. Och
foregangsmannen (salaf)  och  de
efterféljandes (khallaf) imamers ord om
detta &r val kdnda, och Gud vet bast.

Fasl
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Har man arbete som hindrar en fran att
utfora sin aminnelse (dhikr) under dagen
eller natten ar det battre att gora den i
anslutning till den dagliga bonen och inte
forsumma den. Om man vanjer sig vid det
dd kommer man inte att forsatta sig i en
sadan situation att man missar det. Och om
man inte tar utférandet (av ens dhikr)
kommer det att leda till att man skjuter upp
det och missar det. Det har atergetts i Sahth
Muslim med ‘Umar bin al-Khattdb som
kalla, att han sade: "Guds séandebud sade,
"Den som forsover sig fran lasandet av sin
del av Koranen, och som tar igen det
mellan  gryningsbonen  (fadjr)  och
middagsbonen  (dhuhr), fér  honom
nedtecknas det som om det hade gjorts
redan pa natten.””

Fotnoter

1. Ar. Muhyi-d-din. Da religionen islam ar
komplett  behdver
religionen inte fornyas, titeln “religionens

fullstandig  och

fornyare” skall snarare ses som ett
hedersomnamnande syftande pa den nytta
muslimerna har fatt — och fortfarande far
an idag - genom hans fantastiska arbete
och kunskap — sammanstéllarens anm.

2. En text (matn) i jurisprudens (figh)
enligt den shafi‘itiska rattskolan -
sammanstallarens anm.

3. Aven den en text (matn) i jurisprudens
(figh) enligt den shafi‘itiska rattskolan —
sammanstallarens anm.

13
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4. En mer omfattande bok i jurisprudens
(figh) enligt den shafi‘itiska rattskolan —
sammanstallarens anm.

5. Dvs de tva stora samlingarna av profet-
traditioner (ahadith) Sahih al-Bukhéri och
Sahih Muslim - sammanstallarens anm.

6. Om det arabiska spraket -
sammanstallarens anm.

7. Dvs den biografiska kunskapen om
namnen pa de olika traditionslamnarna i de
olika berattarkedjorna (isnad) for profet-
traditionerna (hadith) — sammanstéllarens
anm.

8. Al-Qandn, eller Medicinens Kanon, en
sammanstallning fran 1000-talet e kr av
persiske Ibn Sina, eller Avicenna som han
ar kand som i vasterlandet, av medicinskt
kunnande fran grekerna, indierna, araberna
tillsammans med egna observationer.
Boken &r utan tvivel historiens viktigaste
medicinska publikation och var
obligatorisk lasning vid de europeiska
universiteten fram till 1700-talet -
sammanstallarens anm.

9. Dvs i memorerandet av profet-
traditionerna — sammanstallarens anm.

10. Dvs, att det finns manniskor som gor
mycket mer dn jag” — sammanstallarens
anm.

11. Mellan nuvarande Iran och Irak.

12. Larocenter for hadithkunniga.
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13. Ordagrant, ”...som en dal[gang]” ett
utryck som manar fram bilden av en
blomstrande och fruktbar dalgang, skyddad
fran alla hall av berg fran inkraktare och
ogynnsamt véader. En metafor for de
omstandigheter som far religionen att
blomstra.

14. 1 1 linje med imamens — ma Guds nad
vara Over honom - intentioner om att
sammanstalla en lattillgdnglig bok som
skall vara latt att anvénda och ta till sig.
Atergivna profettraditioner kan i vissa verk
vara omgivna av djupa diskussioner, sk
takhridj, dar man gar  igenom
berattarkedjornas traditionslamnare mm
och forklarar utifran detta traditionens grad
av autenticitet, och man aterger i vilka
olika samlingar — och variationer — dessa
traditioner aterfinns i, oftast med exakta
hénvisningar till kapitel, volymer och
nummer i det aktuella verket.

15. Ibn “‘Abbés betyder egentligen ”Son till
‘Abbas” och bonen om Guds nad éver dem
syftar alltsd bade pa ‘Abbas son och pa
‘Abbas sjalv, darav formuleringen ”...dem
bada.”

16. Dvs utvandrat for Guds och Hans
sandebuds skull till staden Medina, dit
profeten — &ver honom vare frid —
utvandrade 522 e vt.

17. D v s den som har en god avsikt mot
muslimerna far det, och tvartom -
beléningen & av samma slag som
handlingen.
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18. Al-Muhasibi: Forfattaren till boken
sade [att namnet skall lasas] med dammah
over mim. As-Sama‘ant sade: "De sade sa
om honom pa grund av att han brukade
rannsaka sig sjalv.”

19. En alternativ forstaelse av den arabiska
texten, beroende pa hur man laser den kan
vara, "Och att man glommer kraven pa
beldning i det  efterkommande”.
Andemeningen &r att den som besitter
ikhlas gor sina handlingar inte av en
strdvan efter beloningar for dess egen
skull, snarare for Guds skull — 6vers.

20. Dvs att den som t ex hor talas om
gudsaminnelse (dhikr) bor praktisera detta
for att kunna raknas till de som aminns
Gud, eller gudsaminnelsens folk — dvers.

21. Dvs om man gav utrymme at
méanniskor att éverge de goda handlingarna
p g a radslan for riya’ skulle det fa den
konsekvensen att manga méanniskor skulle
lata bli att utfora de goda handlingarna helt
och héllet, och pa sa vis skulle dhikr och
den intima kontakten med Gud eller
samhaélleliga institutioner som sadagah ga
forlorade, till maéanniskornas nackdel -
overs.

22. "Tasbih, tahlil, tahmid eller takbir...”
dvs att sdga SubhanAllah - , 1a ilaha illa-
LIdah — Det finns ingen gudom férutom
Gud, al-hamdulillah — allt lov och pris
tillkommer Allah, Allahu akbar — Allah ar
storst. Overs anm.

23. Enligt arabiskt satt att skriva, i
synnerhet nér det kommer till facklitteratur
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som al-Adhkar, skrivs inte hela det
relevanta Koranstallet ut, snarare forutsatts
att lasaren antingen redan kanner till hela
passagen eller att lasaren har sitt eget
exemplar av Koranen tillgangligt att sla
upp versen i — dvers.

24. Al-Mufarriddn enligt Ibn ul-Qayyim é&r
antingen muwahhiddn, dvs de som haller
fast vid och vittnar om Guds enhet, att det
inte finns nagon gudom [vardig nagon
dyrkan] férutom Gud, eller individer som
sitter ensamma. Se Ibn ul-Qayyim,
Madaridj  us-Salikin, Dar ul-Hadith
Libanon 2002:2/344.

25. D v s att den som intresserar sig sa for
att lara sig om Gudsaminnelse att han eller
hon skaffar sig en bok som an-Nawawis al-
Adhkar dar aminnelser ur profetens sunnah
med alla dess detaljer och principer har
redan visat att han eller hon tagit itu med
arbetet att lara sig det som ar nddvandigt
for att kunna bli en av de som aminns Gud
mycket — dvers.

26. Dvs, som forlorat renhet som
tvagningen infor bonen (wudd’) ger och
som krévs t ex for att forratta bonen eller
recitera Koranen — overs.

27. Dvs, som befinner sig i ett tillstand av
storre orenhet, t ex efter samlag - 6vers.

28. Dvs som har sin manadsblédning —
overs.

29. Dvs att man ser texten, uppfattar den i
sitt hjarta men utan att lasa den med
tungan. — overs.
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30. En vanlig bon hos muslimer, som har
sin grund i Koranens andra kapitel, vers
156: "FOr de som nar de drabbas av olycka
och motgang sager: * Vi tillhor Gud och till
honom skall vi atervanda!” — [forkunna for
dem] att deras Herre skall vélsigna dem
och innesluta dem i Sin nad...”. Poangen
ar har att nar man l&ser detta som en bon
eller aminnelse av Gud i en svar situation
ar det tillatet trots att det ar en Korantext —
overs.

31. Se Koranen 43:13 for denna bon i sitt
sammanhang. Forfogandet &ver “dem”
syftar pa transportmedlen man fardas med
— overs.

32. Se Koranen 2:201 for denna bon i sitt
sammanhang.

33. Dessa tva fraser syftar pa verserna
19:12 och 15:46 (se aven 50:34 for en
snarlik formulering) vilka kommit till att
bli vanliga fraser ndr man ger varandra
goda rad eller halsar varandra valkomna
vid olika tillfallen.

34. Dvs ett slags tandborste gjord av roten
fran tradet med samma namn.

35. Dvs, vad som dar objektet — Gud - i
gudsaminnelsen, och vad fraserna och
formuleringarna man anvander i
gudsaminnelsen verkligen betyder.
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